
Domande apparato digerente 
 

1. Come si chiama il cibo nell’intestino 
a) chimo     b) chilo     c) bolo     d) nessuna delle precedenti 

2. Quale tra i seguenti organi non fa parte dell’apparato digerente: 
a) lingua       b) faringe    ​c)​ laringe     d) esofago 

 

 
 
ghiandole salivari                                                               esofago 
fegato                                                                                stomaco 
intestino crasso                                                                 pancreas 
intestino tenue                                                                   retto 
 
 
Scegli tra le due parole in corsivo quella corretta​: 
Il cibo dall’esofago passa nello ​sfintere/​stomaco 
L’intestino ​tenue​/crasso​ comprende duodeno, digiuno e ileo. 
I succhi ​gastrici/​villi intestinali​ ​consentono l’assorbimento dei prodotti della digestione 
Da 1g di ​grassi​/proteine​ si ottengono circa 9 Kcal 



 
Rispondi alle seguenti domande: 
Quali organi formano l'apparato digerente? 
bocca, epiglottide, faringe, esofago, stomaco, intestino tenue e crasso, fegato e 
pancreas 
Quali funzioni svolgono i principi nutritivi? 
i principi nutritivi svolgono 3 importanti funzioni: energetica, plastica e bioregolatrice 
Che cos'è il metabolismo basale? 
è la quantità minima di energia consumata per consentire la sopravvivenza fisica in 
condizioni basali. 
Qual è la funzione dell'epiglottide? 
L’epiglottide serve a non far andare del cibo all’interno dell’apparato respiratorio. 
Spiega a cosa serve l’apparato digerente 
La funzione dell’apparato digerente è quella di digerire ed assorbire gli alimenti. La 
digestione serve a ricavare delle sostanze più semplici a partire dagli alimenti, 
mentre l'assorbimento permette che tali sostanze vengano assimilate dall’organismo. 


